
 

 

 

 

 

 

Regulamento para Submissão de Resumos 
 
O 18º Fórum Nacional de Medicina do Trabalho (FNMT) tem como tema: “Saúde 
Ocupacional mais exigente e para todos” 

Para este Fórum serão aceites trabalhos originais de acordo com as orientações que a 
seguir se apresentam.  

O resumo  dos trabalhos deve ser submetido em português e inglês.  
A submissão de resumos é feita, exclusivamente, por via eletrónica através do 
formulário abaixo. Qualquer resumo enviado de outra forma não será aceite- 

Após a submissão dos trabalhos, os autores que pretendam efetuar alguma alteração, 
devem fazê-lo até à data limite para submissão de trabalhos, diretamente no formulário. 
A Comissão Científica irá avaliar, de forma independente e anónima, cada resumo 
submetido pelo que estes não deverão conter no seu texto referências que permitam 
identificar os autores; 
A data limite para a submissão de resumos é, impreterivelmente, até 25 de outubro de 
2024 – não será prolongado o prazo. 
 

No momento da submissão eletrónica deverão obrigatoriamente ser preenchidos os 

campos: 
1. Título (máximo de 30 palavras); 
2. Nome dos autores e Instituição à qual os autores estão afiliados; 
3. Palavras-chave (máximo de 6); 
4. Texto do resumo (máximo de 450 palavras); 
5. Categoria da apresentação preferida (apresentação oral ou poster); 
6. Se aceita fazer a apresentação em inglês; 
7. Endereço de correio eletrónico para correspondência; 
8. Declaração de conflito de interesse (ou a sua ausência) de todos os autores; 

 
Áreas Temáticas 
Os trabalhos apresentados podem ser: 

1. Caso clínico; 
2. Revisão de casuística; 
3. Estudo com ou sem intervenção; 
4. Projeto de Saúde Ocupacional; 
5. Outro. 

 
 

 
 

 

https://www.admedic.pt/eventos/16-fnmt-3-lifoh.html


 

 
 

 
 

Estrutura do Resumo: 
 Os resumos, excepto para os casos clínicos, têm que conter os resultados finais do 

trabalho. 
 

A. Casos clínicos: 
1. Introdução 

2. Descrição breve do caso 
3. Conclusões 

4. Bibliografia – campo opcional, a preencher apenas nos casos que seja aplicável. 
 

B. Outros  
1. Introdução/Objetivos; 
2. Metodologia; 
3. Resultados; 
4. Discussão/Conclusão; 
5. Bibliografia – campo opcional, a preencher apenas nos casos que seja aplicável. 

 

• Todos os resumos submetidos serão avaliados pela Comissão Científica, 
valorizando-se os trabalhos que mais se destaquem pelo seu contributo 

científico, relevância, qualidade e originalidade. Além da validade científica do 
conteúdo, a metodologia apresentada no resumo será considerada na avaliação. 

• A aceitação ou recusa do trabalho submetido, bem como a forma como deve ser 
apresentada, será enviada até ao dia 8 de Novembro de 2024, por correio 
eletrónico, para o endereço de e-mail que foi indicado na submissão; 

• Todos os resumos aceites podem ser selecionados para comunicação oral. Caso 
os autores não queiram apresentar o seu trabalho como comunicação oral terão 
que assinalar obrigatoriamente o campo respetivo; 

• Todos os resumos aceites podem ser selecionados para serem apresentados em 
inglês, se na submissão confirmar o seu acordo a esta  

• A Comissão Científica do 18º FNMT irá atribuir prémio às 3 melhores 
comunicações orais e prémio aos 3 melhores posters; 

 

 

 

 



 

 

 

 

• Todos os posters terão uma apresentação presencial e deverão ser submetidos 

na plataforma online em formato Power Point ( pptx), com as seguintes 
características técnicas: 

o Os posters devem ser elaborados e enviados em, Powerpoint (.pptx)  
o O formato da página deverá ser VERTICAL 90 x 120  
o O Poster apenas poderá ter 1 Slide 
o Tamanho mínimo de letra 24. (Se escrever com algum tamanho inferior 

é possível que não se veja correctamente no ecrã). 
o Font de escrita, Arial (recomendado) 
o Não são permitidas animações, vídeos ou outros efeitos do PowerPoint 
o O documento PowerPoint elaborado deverá ter no título o nº do poster 

que lhe foi atribuído pela SPMT. Por exemplo: “P001.ppt, P117.ppt, etc..” 
Não se podem incluir espaços em branco no nome do arquivo 

o O documento a submeter não pode ultrapassar os 15MB 
 

• Os autores deverão para tal estar junto ao poster na hora e data atribuída pela 
organização; 

• O autor que apresentar o trabalho terá que estar inscrito no FNMT e com a 
inscrição regularizada até ao dia 25 de outubro de 2024; 

• A submissão do resumo implica o consentimento de todos os autores quanto a 
cedência do direito de publicar e distribuir em suporte físico, eletrónico ou em 

outros suportes o conteúdo do resumo à Sociedade Portuguesa de Medicina do 
Trabalho. 

 
 
 


